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Раздел 1. Пояснительная записка 

1.1. Актуальность (педагогическая целесообразность) и новизна программы 
 нание иностранного языка в современном о  естве является неот емлемой часть  

личной и  ро ессиональной жизни человека и средством вкл чения в мировое 

социокультурное  ространство. Именно  оэтому педагогически целесообразно создание 

о тимальны  условий для  ормирования и  овышения мотивации у уча и ся к изучени  

китайского языка через ис ользование активны , традиционны  и нетрадиционны  методов 

и  орм о учения. 

 азвитие российско-китайски  отношений во все  с ера  (о разования,  изнеса, 

экономики) тре ует все  ольшее количество  ро ессионалов в о ласти китайского языка. 

Про ождение экзамена дает возможность экзаменуемым в дальнейшем участвовать в 

конкурсе на  ро ождение языковой стажировки в КН  для  овышения свои  языковы  

с осо ностей, а также ознакомлением с иноязычной культурой. С  омо ь  данны  

конкурсов расширяется возможность вы олнения столь актуального заказа на с ециалистов-

китаистов. 

Новизна  рограммы закл чается в реализации о учения в соответствии тре ованиями 

экзамена на уровень владения китайским языков,  осредством  рименения разноо разны  

 едагогически  те нологий и  орм ра оты, интегриру  и  разные виды деятельности на 

основе единой темы. Преиму ество  редлагаемой  рограммы закл чается в том, что  ри 

о учении китайскому языку основное внимание уделяется выра отке с осо ностей – 

навыков нео  одимы  для ус ешного  ро ождения экзамена на уровень владения китайским 

языком. 

1.2. Направленность программы, ее цель и задачи 
Программа  редставляет со ой ком лексну  до олнительну  о разовательну  услугу, 

на равленну  на  олноценное и разно лановое развитие все  языковы  навыков 

нео  одимы  для ус ешного  ро ождения экзамена на уровень владения китайским языком. 

Экзамен HSK (третий уровень)  роверяет и оценивает у экзаменуемого с осо ность 

ис ользовать китайский язык. Он соответствует третьему уровн  «Международного 

критерия уровня китайского языка», уровн  В1 «О  еевро ейски  языковы  с равочны  

стандартов (CEF)». Экзаменуемые, которые сдали тест (3 уровень), могут вы олнять 

основные коммуникативные задачи  осредством китайского языка в  ытовой жизни, уче е и 

ра оте, могут с равиться с  ольшинством задач о  ения во время экскурсии в Китае. 

Экзамен HSK (третий уровень) направлен на экзаменуемых, которые учатся 

китайскому языку 2 часа в неделю в течение двух лет и владеют 600 часто 

употребительными словами и соответствующими знаниями грамматики. 
Программа имеет социально-педагогическую направленность. В  роцессе ознакомления 

с иностранным языком  ормируется стойкий  ознавательный интерес к различным с ерам 

жизни и деятельности человека. Кроме этого, развива тся навыки коммуникативного 

взаимодействия,  онимания и о  ения на китайском языке, усвоения грамматики и лексики, 

что влечет за со ой готовность и с осо ность к о  ени  на иностранном языке и 

ус ешному  ро ождени  экзамена 

Цель программы:  ормирование среды, мотивиру  ей и созда  ей условия для 

 рактического владения языком в о ределенны   рограммой  редела , и навыков устной 

речи на основе владения лексико-грамматическим материалом  редусмотренном 

тре ованиями экзамена на уровень знания китайского языка. 

Основные задачи программы: 

− Актуализировать нео  одимые знания о китайском языке, осу ествить  олну  

 одготовку к ус ешному  ро ождени  экзамена на уровень владения китайским языком; 
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−  азвивать основные навыки владения языка: устная речь,  исьменная речь, 

грамматика, лексика,  редставленные тре ованиями экзамена. 

1.3. Общая характеристика программы 

Программа рассчитана на 120 о  и  часов аудиторной нагрузки. Структура курса 

 редусматривает  рактические занятия. 

Структура о разовательной  рограммы вкл чает разделы, на равленные на  одготовку к 

экзамену на уровень владения китайским языком. 

Отличительно  особенностью  рограммы является то, что в  роцессе ее реализации 

 ормиру тся все нео  одимые навыки для нео  одимые для ус ешной сдачи экзамена на 

уровень знания китайского языка (уровень 3): аудирование, чтение,  исьмо. 

1.4. Принципы обучения по программе 
В качестве основны   ринци ов о учения  о данной  рограмме о ределены: 

−  ринци  взаимодействия и сотрудничества; 

−  ринци  систематичности и  оследовательности; 

−  ринци  досту ности; 

−  ринци  наглядности; 

−  ринци  вариативности и вариантности; 

−  ринци  ком лексного  од ода. 

1.5. Организационно-педагогические условия реализации программы 
О разовательный  роцесс осу ествляется на основе уче ного  лана, ра очей 

 рограммы уче ного модуля и регламентируется рас исанием занятий. 

Сроки реализации программы. Программа реализуется в течение 2 лет, 16 месяцев. 

Уче ный год начинается с октя ря, о  ее количество уче ны  часов – 120. 

1. .  ормы реализации программы и ре им заняти  
 анятия реализу тся в очной  орме,  осредством  роведения гру  овы  видов ра оты. 

Порядок организации занятий: 

− режим занятий: 2 раз в недел ; 

−  родолжительность занятий – 1 ак. час. 

1.7. Материально-техническая база 
 анятия  роводятся на  азе аудиторий МАОУ «Лицей 110 им.Л.К.Гришиной», 

осна енны  нео  одимым для организации о разовательного  роцесса о орудованием: 

− видео роектор, интерактивная доска,  ерсональный ком ь тер, вы од в интернет; 

− наглядные  осо ия и дидактические материалы. 

 

Раздел 2. Планируемые результаты обучения 

К ожидаемым результатам реализации  рограммы относятся: 

знания: 

− лексического и грамматического материала тем данной о разовательной  рограммы; 

−  равил и  орядка  ро ождения экзамена на уровень владения китайским языком. 

умения: 

−  онимать на слу ,  редставленные тре ованиями экзаменом аудиоза иси; 

− высказываться на заданну  тему; 

−  исать слова,  редусмотренные тре ованиями экзамена. 

владение: 

− основными видами речевой деятельности в  редела  тре ований экзамена; 

−  равилами  оведения на экзамене на уровень знания китайского языка. 
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Метапредметным результатом реализации  рограммы является  ормирование у уча и ся 

стойкой  ознавательной мотивации к осу ествлени  дальнейшей деятельности  о освоени  

языка. 

1.7.  ормы подведения итогов и определение результативности программы 

 езультативность усвоения уче ного материала отслеживается  осредством: 

- со еседования 

- итогового тестирования 

Основной  ормой  одведения итогов для о ределения языкового уровня является итоговое 

тестирование в серти ицированном экзаменационном центре. 

Учебны  план: 
 

№ /  
Наименование 

разделов 

 ас ределение уче ной 

нагрузки 
Форма контроля 

  теоретические  рактические  

1 
Подготовка к 

HSK3 
20 100 

Промежуточное 

тестирование, 

со еседование 

2 
Итоговая 

аттестация 
  

Итоговое 

тестирование HSK3 
 Итого  120  

 

 

Раздел 3. Тематическое планирование 

 
 

№ 
Раздела 

Тема урока 
Кол-во 

часов 
Содержание 

1 
周末你有什么打算？У те я какие 
 ланы на вы одные? 

6 

Ком лимент результата 好, 

конструкция “一。。。也/都+不/没。。。”, 
那 в качестве со за 

2 
他什么时候回来？Он когда 

возвра ается? 
6 

Простой ком лимент на равления, два 

действия,  роис одя и  

одновременно, риторический во рос 

“能。。。吗？” 

3 
桌子上放着很多饮料。На столе 
много на итков. 

6 

Сравнение со зов 还是 и 或者, 

 редложение су ествования: локатив+ 

глагол着+ число+ счетное слово+ 
су ествительное, 会 для указания 
возможности действия 

4 
她总是笑着跟客人说话。Она 

всегда с улы кой разговаривает 

с гостями. 

6 

Структура “又。。。又。。。”, 

совме енные действия: глагол1着
о  ект1+ глагол2 о  ект2 

5 
我 最 近 越 来 越 胖 了 。 Я в 

 оследнее время толсте . 
6 

了 для указания изменения состояния, 
структура “越来越+  рилагательное/ 
ментальный глагол 

6 
怎么突然找不到了？Как это — 

не нашел? 
6 

Ком лимент возможности: глагол得 

/不, ис ользование 
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“су ествительное+呢”для задания 
во роса о место оложении, сравнение 

刚 и 刚才 

7 
我跟她都认识五年了。Мы с 

ней знакомы 5 лет. 
6 

Выражение  ериода времени, 

выражение интереса, ис ользование 

半，刻，差 для о означения времени 

8 
你去哪儿我就去哪儿。Ты, куда 

 очешь идти — туда и иди. 
6 

Сравнение 又 и 再, ги кое 
ис ользование во росительны  

местоимений 

9 

她的汉语说得跟中国人一样好。Она 
говорит  о-китайски, как 

китаец. 

6 

Структура “越 A 越 B”, сравнительные 

 редложения1: A 跟 B 一样
+ рилагательное 

10 
数学比历史难多了。Математика 
гораздо сложнее истории. 

6 
Сравнительные  редложения2: “A比B+ 

 рилагательное+ 一点儿/一些/得多/多了” 

11 
别忘了把空调关了！Не за удь 

выкл чить кондиционер! 
6 

Предложения с 把: ”A 把 B + 

глагол。。。“, выражение 

 ри лизительного числа с  омо ь  左

右 

12 
把重要的东西放在我这儿吧！Важные 
ве и  ередай мне! 

6 
Сравнение 才 и 就, Предложения с 

把: ”A 把 B + глагол + 在/到/给。。。“ 

13 我是走回来的。Я возвра а сь. 6 
Сложный ком лимент на равления, 

конструкция “一边。。。一边。。。” 

14 
你把水果拿过来！Ты возьми 

 рукты! 
6 

Предложения с 把: ”A 把B + глагол + 

ком лимент результата/на раления“, 

структура 

“先。。。，再/又。。。，然后。。。” 

15 
其 他 都 没 什 么 问 题 ? У 

остальны  нет во росов? 
6 

Структура “除了。。。以外，都/还/

也。。。”, ги кое ис ользование 
во росительны  местоимений2, 

ис ользование 极了 для выражения 

сте ени 

16 
我现在累得下了班就想睡觉。Я 
так устал, что  осле ра оты 

сразу лягу с ать. 

6 

Структура “如果。。。（的话），

就。。。”, сложный ком лимент 
состояния, удвоение односложны  

 рилагательны  

17 
谁都有办法看好你的病？Кто 

же сможет  роконсультировать 

тво   олезнь? 

6 

Удвоение двусложны  глаголов,  

ги кое ис ользование во росительны  

местоимений3 

18 
我 相 信 他 们 会 同 意 的 。 Я 

уверен, что они согласятся. 
6 

Структура “只要。。。就。。。”, 

 редлог 关于 

19 
你 没 看 出 来 吗 ？ Ты не 

разглядел? 
6 

 асширение ком лимента 

на равления, сравнение 使，叫 и 让 

20 
我 被 他 影 响 了 ！ Я им 

в ечатлена! 
6 

Предложения с 被, структура “只

有。。。才。。。” 
 Итого 120  
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Раздел 4. Содержание курса  

 

听力 

 

第二部分 

第 11-20 题  

例如:为了让自己更健康，他每天都花一个小时去锻炼身体。 

★ 他希望自己很健康。 ( √ ) 今天我想早点儿回家。看了看手表，才 5 点。过了一会儿再看

表，还是 5 点，我这才发现我的 手表不走了。 

★ 那块儿手表不是他的。 ( × )  

11.★ 冬天水果很便宜。 ( ) 

12.★ 他现在还不能打篮球。 ( ) 

13.★ 儿子比爸爸矮。 ( ) 

14.★ 八月十五的月亮大。 ( ) 

15.★ 他现在住在公司附近。 ( ) 

16.★ 女儿喜欢小狗。 ( ) 

17.★ 老李第一次坐船。 ( ) 

18.★ 他在黑板上画熊猫。 ( ) 

19.★ 他的成绩不错。 ( ) 

20.★ 高兴的时候不会哭。 ( ) 

第三部分 

第 21-30 题 

例如:男:小王，帮我开一下门，好吗?谢谢! 女:没问题。您去超市了?买了这么多东西。 

问:男的想让小王做什么? 

      A 开门          √ B 拿 东西   C 去超市买东西 

21.A 去公园   B 去男的家   C 买照相机 

22.A 学习   B 吃东西    C 看时间 

23.A 宾馆    B 银行    C 商店 

24.A 家里    B 学校    C 饭馆 

25.A 男的病了    B 男的搬家了   C 男的换工作了 

26.A 那件不好看 B 那件太旧了   C 不喜欢白色 

27.A 医生    B 司机    C 服务员 

28.A 150元    B 130 元    C 120元 

29.A 笔     B 眼镜    C 桌子 

30.A 孩子成绩差 B 工作有问题  C 丈夫没回家 

第四部分  

第 31-40 题 

例如: 女:晚饭做好了，准备吃饭了。  

 男:等一会儿，比赛还有三分钟就结束了。  

 女:快点儿吧，一起吃，菜冷了就不好吃了。  
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 男:你先吃，我马上就看完了。  

 问:男的在做什么? 

       A 洗澡  B 吃饭  C 看电视 √  

31.A 机场   B 火车站    C 电影院 

32.A 坐地铁   B 骑自行车   C 坐公共汽车 

33.A 明天要开会 B 旅游回来了 C 工作有点儿累 

34.A 同事    B 朋友    C 令居 

35.A 比较难    B 有意思    C 学得慢 

36.A 看书  B 看电视    C 看电影 

37.A 22 号    B 23 号    C 26号 

38.A 爸爸来了    B 儿子像他   C 有了女儿 

39.A 星期二晚上 B 星期三下午 C 星期四上午 

40.A 工作很忙 B 想买帽子  C 生日快到了 

 

阅 读 

第一部分  

第 41-45 题 

A 有不清楚的地方，大家可以问我。 

B 遇到问题时不要太着急。我觉得李阿姨一定可以帮我们的忙。 

C 晚上开车，来杯茶或者苹果汁吧。 

D 图书馆里比较安静，我喜欢在那儿学习。 

E 当然。我们先坐公共汽车，然后换地铁。 

F 别看了，把电视关了吧，明天还要上班呢。 

例如:你知道怎么去那儿吗?     (E) 

41.她的习惯和我们不一样，她更愿意去教室。  ( ) 

42.菜点完了，你想喝点儿什么?啤酒?    ( ) 

43.你有什么好办法吗?你快想想 !    ( ) 

44.马上，这个节目还有 10 分钟就结束了。   ( ) 

45.昨天课上讲的那些题，你们会做了吗?   ( ) 

第 46-50 题 
A 已经都解决了，校长，您放心吧。 

B 一起去踢足球，好不好? 

C 冰箱里还有不少香蕉和葡萄呢。 

D 小王没来?打他电话怎么一直没人接? 

E 我们是经过同事介绍认识的，已经认识两年了。 

46.他女朋友比他大一岁，很可爱，而且很聪明。  ( ) 

47.奶奶，家里是不是没水果了?     ( ) 

48.上次会上说到的那些问题怎么样了?   ( ) 

49.你等我一下，我去换一双鞋就来。    ( ) 

50.他去火车站了，我刚才在电梯门口看见他了。  ( ) 

第二部分 
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第 51-55 题 
A 简单 B 举行 C 像  D 复习 E 声音  F 附近 

例如:她说话的( E )多好听啊! 

51.有些事情看上去很( )，但要做好，其实不容易。 

52.听张先生说，机场( )那个宾馆的环境不错。 

53.那个会议要在我们学校( )，所以老师们最近特别忙。 

54.她和她妈妈长得真( )啊! 

55.明天上午考数学，你( )得怎么样了? 

第 56-60 题 
A 终于 B 普通话 C 满意 D 爱好 E 骑  F 一会儿 

例如: A:你有什么(D)? 

 B:我喜欢体育。 

56. A:怎么样，这房子您还( )吧? 

 B:很不错，但我还想看看其他的。 

57. A:照片上( )马的这个人是你爸爸? 

 B:是的，那时他刚参加工作，很年轻。 

58. A:儿子，快起床，外面天气非常好，我们出去跑跑步。 

 B:今天是周末，您让我再睡( )吧。 

59. A:他的( )说得真好。 

 B:当然了，你不知道?他是北京人。 

60. A:8 年了，她( )同意跟我结婚了。 

 B:真的吗?太好了!我真为你高兴! 

第三部分 

第 61-70 题  

例如:您是来参加今天会议的吗?您来早了一点儿，现在才八点半。您先进来坐吧。  

 ★ 会议最可能几点开始? 

 A 8 点   B 8 点半  C 9 点 √ 

61.到了机场，他发现护照不见了，在行李箱里找了半天，也没找到，很着急。 

 ★ 根据这段话，可 以知道什么? 

 A 迟到了  B 忘记拿机票了 C 找不到护照了  

62.人们经常说:“面包会有的，牛奶也会有的。”是的，如果努力，什么都会有的。  

 ★ 这句话主要想告诉我们: 

 A 要相信  B 兴趣最重要  C 努力才有希望 

63.上个星期和朋友们去游泳，把我累坏了，到现在我的腿还在疼。看来我是应该多锻炼锻 

炼了。 

 ★他打算: 

 A 去医院  B 锻炼身体  C 下午去游泳 

64.越高的地方越冷，山路也越难走。但是不用担心，有我呢，我去年秋天爬过这个山，这 

儿我还是比较了解的。我饿了，我们先坐下来吃点儿饭、喝 点儿水，然后再爬。一会儿我

们可以从中间这条路上去。 

 ★ 他为什么着急? 
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 A 今天是阴天 B 现在是秋季 C 他来过这儿 

65.“6 月的天，孩子的脸，说变就变。”刚才还是大晴天，现在就要用伞了。雨越下越大， 

天也变得越来越黑，街上一辆出租车也打不到了。 

 ★ 6 月的天气: 

 A 热极了  B 变化快   C 一般不下雨 

66.看书时会遇到一些历史上的人或者国家的名字，这些字现在很多都不用了，想要知道它 

们的读音和意思，还需要词典的帮助，所以有本词典很方便。 

 

B 不认识的字 C 爱好相同的人 

★ 看书时会遇到: 

A 老朋友  

67.过去人们喜欢看报纸，现在越来越多的人喜欢在电脑上看新闻。除了看新闻，人们还可

以在网上听歌、看电影、买卖东西。 

 ★ 上网后，人们可以: 

 A 做米饭  B 坐地铁  C 买东西 

68.超市里一箱牛奶如果卖 32.56 元，也就是 32 块 5 角 6 分，那可能会带来许多不方便，因

为现在人们的钱包里很少有“分”这么小的零钱。 

 ★ 人们的钱包 里很少有: 

 A 6 分   B 5 角   C 2 元 

69.每天睡觉前，女儿总会要求妈妈给她讲一个故事，开始的时候她听得很认真，慢慢地就 

睡着了。 

 ★ 根据这段话，女儿: 

 A 爱听故事  B 变化很大  C 害怕一个人睡觉 

70.那个地方很有名，蓝天，白云，绿草，很多人喜欢去那里旅游。我哥哥家就住在那儿， 

他们家旁边有一条小河，河边有高高的树，河里游着一种黄 色的小鱼。 

 ★ 那个地方怎么 样? 

 A 经常刮风  B 环境很好  C 人们很热情 

 

三、书 写 

第一部分 

第 71-75 题  

例如: 小船 上 一 河 条 有 

 河上有一条小船。 

71. 送给  她 决定  把手机  弟弟 

72. 见面  没  我和这个学生  很久  了 

73. 经常  的  春天  刮风  这个城市 

74. 他的汉字  写  很漂亮  得 

75. 花了 叔叔的  900 块钱  太阳镜 

第二部分 

第 76-80 题 

例如:没(      关 )系，别难过，高兴点儿。 

76.4(        )7 号是我的生日，中午你们来我家吃饭吧。 

77.看地图?很容易，上北、下南、左西、右东，明( bai     )了? 



10 

 

78.一(         )万年前，动物们出现了吗? 

79.外面下雪了，你让孩子路上小(          )点儿。 

80.生病了要注意休息，(       )为健康最重要。 

 

 

 

Раздел 5. Условия реализации программы 

 
Основная литература: 

1. Уче ник StandardCourse HSK3 标准教程 

2. С орник у ражнений StandardCourse HSK3 标准教程 

До олнительная литература: 

1. HSK 考前三十天:BeijingUniversityPress 

2. Succsess with New HSK(3):BeijingLanguageAndCulturalUniversityPress 

3. 新汉语水平考试：模拟试题集（3）:BeijingLanguageAndCulturalUniversityPress 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы свободного доступа:   

Про ные тесты HSK3 https://st d ch  ese.r /hsk/3/ 

 

 



11 

 

Календарно-тематическое планирование 

 
 

№ 
Раздела 

Тема урока 
Кол-во 

часов 
Содержание 

1 
周末你有什么打算？У те я какие 
 ланы на вы одные? 

6 

1-й год, октя рь 

2 

他什么时候回来？Он когда 

возвра ается? 
2 

他什么时候回来？Он когда 

возвра ается? 
4 

1-й год, ноя рь 

3 

桌子上放着很多饮料。На столе 
много на итков. 

4 

桌子上放着很多饮料。На столе 
много на итков. 

2 

1-й год, дека рь 

4 
她总是笑着跟客人说话。Она 

всегда с улы кой разговаривает 

с гостями. 

6 

5 
我 最 近 越 来 越 胖 了 。 Я в 

 оследнее время толсте . 
6 1-й год, январь 

6 
怎么突然找不到了？Как это — 

не нашел? 
6 

1-й год,  евраль 

7 

我跟她都认识五年了。Мы с 

ней знакомы 5 лет. 
2 

我跟她都认识五年了。Мы с 

ней знакомы 5 лет. 
4 

1-й год, март 

8 

你去哪儿我就去哪儿。Ты, куда 

 очешь идти — туда и иди. 
4 

你去哪儿我就去哪儿。Ты, куда 

 очешь идти — туда и иди. 
2 

1-й год, а рель 

9 

她的汉语说得跟中国人一样好。Она 
говорит  о-китайски, как 

китаец. 

6 

10 
数学比历史难多了。Математика 
гораздо сложнее истории. 

6 1-й год, май 

11 
别忘了把空调关了！Не за удь 

выкл чить кондиционер! 
6 

2-й год, октя рь 

12 

把重要的东西放在我这儿吧！Важные 
ве и  ередай мне! 

2 

把重要的东西放在我这儿吧！Важные 
ве и  ередай мне! 

4 
2-й год, ноя рь 

13 
我是走回来的。Я возвра а сь. 4 

我是走回来的。Я возвра а сь. 2 

2-й год, дека рь 
14 

你把水果拿过来！Ты возьми 

 рукты! 
6 

15 其 他 都 没 什 么 问 题 ? У 6 2-й год, январь 
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остальны  нет во росов? 

16 
我现在累得下了班就想睡觉。Я 
так устал, что  осле ра оты 

сразу лягу с ать. 

6 

2-й год,  евраль 

17 

谁都有办法看好你的病？Кто 

же сможет  роконсультировать 

тво   олезнь? 

2 

谁都有办法看好你的病？Кто 

же сможет  роконсультировать 

тво   олезнь? 

4 

2-й год, март 

18 

我 相 信 他 们 会 同 意 的 。 Я 

уверен, что они согласятся. 
4 

我 相 信 他 们 会 同 意 的 。 Я 

уверен, что они согласятся. 
2 

2-й год, а рель 

19 
你 没 看 出 来 吗 ？ Ты не 

разглядел? 
6 

20 
我 被 他 影 响 了 ！ Я им 

в ечатлена! 
6 2-й год, май 

 Итого 120  

 


