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С р о к и  п р о в ед ен и я Н аи м ен о ван и е  м ер о п р и я ти я

О ктябрь

С п о р ти вн о  -  м ассо в ая  р аб о та
Т ур н и р ы  по  ф у тб о лу  « З о л о то я  осен ь»  д ля  у ч ащ и х ся  4-11 класс  (вн у тр и  каж д о го  класса)

Физкультурно-спортивный праздник для учащихся 2-4 -х классов "Бородино-ф аница"(внутри 
каждого класса)
Физкультурно-массовый праздник для учащихся 1-4 классов "Делай с нами, делай как мы, делай 
лучше нас!" (внутри каждого класса)

Ф и зку л ьту р н о  -  сп о р ти в н ая  р аб о та
О сен н и й  ф ести валь  Г Т О
Н ед ел я  « Здоровья»

С о ц и ал ьн о  -  зн ач и м ая  р аб о та
У ч асти е  в к о н к у р се  со ц и ал ьн ы х  п л акато в  «М ы  за  ЗО Ж »
В сер о сси й ск ая  о л и м п и ад а  ш ко л ьн и ко в  п о  п р ед м ету  « Ф и зи ч еск ая  культура»

С ек ц и о н н ая  р аб о та
Р а б о та  секц и й  со гласн о  у твер ж д ен н о м у  р асп и сан и ю

Д о су го вая  р аб о та
П о д го то в к а  и  вы п у ск  стен газеты
П о сещ ен и е  и гр  п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м ан д

Н о яб р ь

С п о р ти вн о  -  м ассо в ая  р аб о та
О тк р ы ты й  ту р н и р  по  во л ей б о л у , п о свя щ ен н ы й  Д ню  н ар о д н о го  ед и н ства

И н тел л ек ту ал ьн ая  и гр а  о н -лай н  «В се  о спорте»
Ф и зку л ьту р н о  -  сп о р ти в н ая  р аб о та

Т у р н и р  по п и о н ер б о л у , ср ед и  о б у ч аю щ и х ся  4 -  х  к лассов
С д ач а  н о р м ати во в  В Ф С К  «Г Т О »
Н ед ел я  « Здоровья»
С п о р ти вн ы й  п р азд н и к  «М ам а, п ап а , я  -  сп о р ти в н ая  сем ья» , п р и у р о ч ен н ы й  к  Д ню  м атер и

С о ц и ал ьн о  -  зн ач и м ая  р аб о та
П р о в ед ен и е  акц ии  «М Ы  -  З А  С П О Р Т »



С екц и о н н ая  р аб о та
Р а б о та  секц и й  со гласн о  у твер ж д ен н о м у  р асп и сан и ю

Д о су го вая  р аб о та
П р о см о тр  и  о б су ж д ен и е  ф и л ьм а  « Д ви ж ен и е  вверх»
П о сещ ен и е  и гр  п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м ан д
П о д го то в к а  и  вы п у ск  стен газеты

Декабрь С п о р ти вн о  -  м ассо в ая  р аб о та
П ер вен ство  ш ко л ы  п о  баскетб о л у
У ч асти е  сб о р н ы х  к о м ан д  ю н о ш ей  и  д еву ш ек  в К Э С  - баскете

Ф и зку л ьту р н о  -  сп о р ти в н ая  р аб о та
Т у р н и р  по  во л ей б о л , сред и  о б у ч аю щ и х ся  5-6  -  х  классов
В есел ы е  старты  д л я  о б у ч аю щ и х ся  1 -  4 классо в  « Н о в о го д н и й  п ер еп о л о х )
С д ач а  н о р м ати во в  В Ф С К  «Г Т О »
« Н о в о го д н и й  ф ести валь» , д л я  б аск етб о л и сто в  1 -  9 класс
С п о р ти вн ы й  п р азд н и к  тан ц а  « Б л и ц -д ан с»  2-11 класс

С о ц и ал ьн о  -  зн ач и м ая  р аб о та
П р о в ед ен и е  б есед  о п о л ьзе  зак ал и ван и я  д ля  о р ган и зм а

С ек ц и о н н ая  р аб о та
Р а б о та  секц и й  согласн о  у тв ер ж д ен н о м у  р асп и сан и ю

Д о су го вая  р аб о та
П о сещ ен и е  игр  п р о ф есси о н ал ьн ы х  ко м ан д
П о д го то в к а  и  вы п у ск  стен газеты

Январь С п о р ти вн о  -  м ассо в ая  р аб о та
П р ези д ен тск и е  и сп ы тан и я  (6 ,10  к лассы )

Ф и зку л ьту р н о  -  сп о р ти в н ая  р аб о та
С д ач а  н о р м ати во в  В Ф С К  «Г Т О »

С о ц и ал ьн о  -  зн ач и м ая  р аб о та
П р о в ед ен и е  б есед  о п р ави льн о м  п и тан и и  и  сп о р ти в н о м  р еж и м е



С ек ц и о н н ая  р аб о та
Р а б о та  секц и й  согласн о  у тв ер ж д ен н о м у  р асп и сан и ю

Д о су го вая  р аб о та
П о сещ ен и е  игр  п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м ан д
П о д го то в к а  и  вы п у ск  стен газеты

Февраль С п о р ти вн о  -  м ассо в ая  р аб о та
С о р евн о в ан и я  «Л ед  н ад еж д ы  н аш ей »  2 -  7 классы
« Л ы ж н я  Р о сси и  -  2022»

Ф и зку л ьту р н о  -  сп о р ти в н ая  р аб о та
Ф и зк у л ь ту р н о -м ассо в ы й  п р азд н и к  д л я  у ч ащ и х ся  1-3х классо в  “З и м н и е заб авы »  (вн у тр и  каж д о го  

к ласса)

В о ен и зи р о в ан н ая  эстаф ета  д л я  у ч ащ и х ся  5-11 к лассов

П ер вен ство  л и ц ея  по  б аск етб о л у  ср ед и  у ч ащ и х ся  6х-11 классо в  (вн у тр и  к аж д о го  класса)

С д ач а  н о р м ати во в  В Ф С К  «Г Т О »
В о ен н о  -  п атр и о ти ч еск ая  эстаф ета  1 -  4 класс

С о ц и ал ьн о  -  зн ач и м ая  р аб о та
П р о в ед ен и е  бесед  о р еж и м е  дн я
А к ц и я  « З ар яд к а  -  всем у  голова»

С ек ц и о н н ая  р аб о та
Р а б о та  секц и й  согласн о  у тв ер ж д ен н о м у  р асп и сан и ю

Д о су го вая  р аб о та
П о сещ ен и е  игр  п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м ан д
П р о см о тр  и  о б су ж д ен и е  ф и л ьм а  «Ч ем п ион ы : бы стрее , вы ш е, си льн ее»
П о д го то в к а  и  вы п у ск  стен газеты

М арт С п о р ти вн о  -  м ассо в ая  р аб о та
П ер вен ство  ш ко л ы  по  ф у тб о лу



Ф и зку л ьту р н о  -  сп о р ти в н ая  р аб о та
Ф и зк у л ь ту р н о -м ассо в ы й  п р азд н и к  д ля  у ч ащ и х ся  1-3 -х  классо в  “В о зь м ем ся  за  р у к и  д р у зь я ” (вн у тр и  

к аж д о го  к ласса)

П ер вен ство  л и ц ея  по  п и о н ер б о л у  (вн у тр и  к аж д о го  к ласса)

С д ач а  н о р м ати во в  В Ф С К  «Г Т О »
С о ц и ал ьн о  -  зн ач и м ая  р аб о та

К о н к у р с  р и су н к о в  « С п о р т  -  во к р у г  нас»
С ек ц и о н н ая  р аб о та

Р а б о та  секц и й  со гласн о  у тв ер ж д ен н о м у  р асп и сан и ю
Д о су го вая  р аб о та

П о сещ ен и е  игр  п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м ан д
П р о см о тр  и  о б су ж д ен и е  ф и л ьм а  « Л еген д а  17»
П о д го то в к а  и  вы п у ск  стен газеты

Апрель С п о р ти вн о  -  м ассо в ая  р аб о та
Т у р н и р ы  п о  ф у тб о л у  “Д ен ь  П о б е д ы ” д л я  у ч ащ и х с я  4 х ,5 х , 6х, 7х , 8х, 9х , 10х, 11х классо в  (вн у тр и  
к аж д о го  к ласса)

Ф и зку л ьту р н о  -  сп о р ти в н ая  р аб о та
С м отр  8 - х  классо в  п о  ш ко л ьн о м у  м н о го б о р ью
С д ач а  н о р м ати во в  В Ф С К  «Г Т О »
В о ен н о  -  п о л евы е  сборы , ю н о ш и  9 -  11 класс

С о ц и ал ьн о  -  зн ач и м ая  р аб о та
П р о в ед ен и е  встр еч  со зн ам ен и ты м и  сп о р тсм ен ам и  го р о д а  Е к атер и н б у р га

С ек ц и о н н ая  р аб о та
Р а б о та  секц и й  со гласн о  у твер ж д ен н о м у  р асп и сан и ю

Д о су го вая  р аб о та
П о сещ ен и е  и гр  п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м ан д
П о д го то в к а  и  вы п у ск  стен газеты



М ай С п о р ти вн о  -  м ассо в ая  р аб о та
Э стаф ета  « В есн а  П о б ед ы »

Ф и зку л ьту р н о  -  сп о р ти в н ая  р аб о та
Л егк о атл ети ч еск ая  эстаф ета  1 - 1 1  класс
С д ач а  н о р м ати во в  В Ф С К  «Г Т О »

С о ц и ал ьн о  -  зн ач и м ая  р аб о та
Т ем ати ч ески й  C h a llen g e  н а  тем у  сп о р та
В р у ч ен и е  п р и за  в н о м и н ац и и  « С п о р тсм ен  года»

С ек ц и о н н ая  р аб о та
Р а б о та  секц и й  со гласн о  у тв ер ж д ен н о м у  р асп и сан и ю

Д о су го вая  р аб о та
П р о в ед ен и е  « Б ал л а  сп о р тсм ен о в»
П о сещ ен и е  и гр  п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м ан д
П о д го то в к а  и  вы п у ск  стен газеты

И ю нь С п о р ти вн о  -  м ассо в ая  р аб о та
О л и м п и й ск и е  и гр ы  -  2022  в р ам к ах  л етн его  о зд о р о ви тел ьн о го  л агер я  «Р адуга»

Ф и зку л ьту р н о  -  сп о р ти в н ая  р аб о та
З ар яд к а  д ля  во сп и тан н и к о в  л етн его  о зд о р о ви тел ьн о го  л агер я  «Р адуга»
С д ач а  н о р м ати во в  В Ф С К  «Г Т О »

С о ц и ал ьн о  -  зн ач и м ая  р аб о та
У ч асти е  и  п р о в ед ен и е  сетево го  п р о ек та  « З д о р о в ая  Н ац и я  -  З д о р о вая  Р осси я»

С ек ц и о н н ая  р аб о та
Р а б о т а  секц и й  со гласн о  у тв ер ж д ен н о м у  р асп и сан и ю

Д о су го вая  р аб о та
П о сещ ен и е  и гр  п р о ф есси о н ал ьн ы х  к о м ан д
П о д го то в к а  и  вы п у ск  стен газеты


