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План проведения  профилактической акции «Будущее своими руками» 

(пропаганда трезвого образа жизни, профилактика алкоголизма) 

 

Цель: снижение рисков возможного употребления обучающимися 

алкогольных напитков. 

Задачи: 

-выяснить исходный уровень информированности подростков об 

опасности употребления алкогольных напитков; 

-создать условия для формирования у обучающихся отрицательного 

отношения к употреблению алкогольных напитков; 

-расширить представление подростков о замещении употребления 

алкогольных напитков (приобщение к труду, спорту, творчеству, подвижным 

играм); 

-развить у обучающихся навыки проявления силы воли и принятия 

собственных решений (выбор). 
 

№ Название мероприятия Дата 

проведения 

Классы  Ответственные  

1. Информирование педагогического 

коллектива о проведении 

профилактической акции 

«Будущее своими руками»  

05 сентября 

2020 

1-11 Заместитель 

директора - 

Захарова Ю.А.  

 

2. Размещение информации о 

проведении профилактической 

акции «Будущее своими руками» 

на сайте лицея 

05 сентября 

2020 

1-11 Заместитель 

директора – 

Захарова Ю.А. 

Ответственный 

за сайт  ОО – 

Бачанцев И.В. 

 

3. Размещение агитационных 

материалов по профилактике 

зависимостей на стенде «Я 

выбираю жизнь! 

07 сентября 

2020 

1-11 Заместитель 

директора – 

Захарова Ю.А.  

4. Профилактические беседы/встречи 07 сентября 8-11 Заместитель 



«Профилактика зависимого 

поведения. Умей сказать Нет!» 

по 12 

сентября 2020 

классы директора – 

Захарова Ю.А. 

Медицинский 

работник – 

Федяева С.В. 

Инспектор ОП 

№ 7 Тихонова 

С.А. 

5. Интерактивная игра «КОМИКС-

ГРУПП» 

09 сентября 

2020 

5-7 

классы 

Заместитель 

директора – 

Захарова Ю.А. 

Классные 

руководители 

8 Информирование родителей на 

родительских собраниях об акции 

и влиянии семьи на формирование 

личности подростка 

(рекомендации).  

07 сентября - 

12 сентября 

2020 

1-11 Директор – 

Виноградова 

И.Ю. 

Заместитель 

директора – 

Захарова Ю.А. 

9 Игра - квест: «Мы за здоровый 

образ жизни!» 

07 сентября - 

12 сентября 

2020 

1-11 Кафедра 

физической 

культуры 

Соколова Г.А. 

10 Подведение итогов акции 

«Будущее своими руками» 

12 сентября 

2020 

1-11 Заместитель 

директора - 

Захарова Ю.А. 

 

Ответственный: заместитель директора Захарова Ю.А. 

 

 


