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План проведения  профилактической акции  

«Мечтай! Действуй! Двигайся!» 

 

Цель: профилактика депрессий, суицидов, употребления ПАВ. 

Задачи: 

−выявить исходный уровень информированности подростков об 

опасности употребления психоактивных веществ;  

−повысить мотивацию обучающихся на здоровый и безопасный образ 

жизни;  

−расширить представление подростков о замещении употребления 

психоактивных веществ (активная трудовая деятельность, спорт, творчество, 

подвижные игры); 

№ Название мероприятия Дата 

проведения 

классы Ответственные  

1. Информирование педагогического 

коллектива о проведении 

профилактической акции «Независимое 

детство»  

01 февраля 

2021 

1-11 Заместитель директора- 

Захарова Ю.А.  

 

2 Размещение информации о проведении 

профилактической акции «Независимое 

детство» на сайте лицея и в социальной 

сети «Инстаграмм» 

01 февраля 

2021 

1-11 Заместитель директора 

– Захарова Ю.А. 

Ответственный за сайт  

ОО – Бачанцев И.В. 

Отвественный за 

Инстаграмм – Логинова 

Ю.А. 

3 Размещение агитационных материалов по 

профилактике зависимостей на стенде «Я 

выбираю жизнь! 

01 февраля 

2021 

1-11 Заместитель директора 

– Захарова Ю.А. , 

Классный руководитель 

10 «Е» - Гоголева В.А. 

 

4 Классные часы: 

-«От улыбки станет всем теплей»; 

-«Я и мои ресурсы»; 

01 февраля 

по 06 

февраля 

5-11 Классный руководитель 



-«Не навреди здоровью своему» 2021 

5 Общегородское родительское собрание 

"Екатеринбургская семья – территория 

здоровья" 

 

По графику 

2021 

7-11 Заместитель директора 

–Чернышева Е.Г. 

6 Информационное оповещение родителей 

"Дети и родители. Давайте понимать друг 

друга" 

01 февраля 

по 06 

февраля  

2021 

1-11 Директор – 

Виноградова И.Ю. 

Заместитель директора 

– Захарова Ю.А. 

7 Подведение итогов акции «Мечтай! 

Действуй! Двигайся!»  

06 февраля 

2021 

1-11 Заместитель директора - 

Захарова Ю.А. 

 

Ответственный: заместитель директора Захарова Ю.А. 

 


